
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

OFERTA DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 

PARA EL CURSO 2019/2020 
 

ACTIVIDADES DÍAS HORARIO CURSOS PRECIO Nº DE ALUMNOS 

“TALLER DE 

MINDFULNESS” 
MIÉRCOLES 16:00 – 17:00 4 AÑOS GRATUITA 

MIN. 6 MÁX. 16 

ALUMNOS 

“TALLER DE 

ACUARELAS” 
MIÉRCOLES 16:00 – 17:00 5 AÑOS 5€/TRIM. 

MÁXIMO 8 

ALUMNOS 

“OK ENGLISH SCHOOL” 
LUNES Y 

MIÉRCOLES 
16:00 – 17:00 3, 4 Y 5 AÑOS 

40€/MES + 20€ DE 

LIBRO 
MÍNIMO 6 

ALUMNOS 

“DEL HUERTO A LA 

COCINA” 
JUEVES 16:00 – 17:00 

1º, 2º Y 3º 

PRIMARIA 
30€/AÑO 

MIN. 4 MÁX. 10 

ALUMNOS 

BADMINTON JUEVES 16:00 – 17:00 
1º, 2º Y 3º 

PRIMARIA 
GRATUITA 

MÁXIMO 20 

ALUMNOS 

ATLETISMO JUEVES 16:00 – 17:00 
1º, 2º Y 3º 

PRIMARIA 
GRATUITA 

MÁXIMO 20 

ALUMNOS 

YOGA 

“Little Yoga” 
JUEVES 16:00 – 17:00 1º y 2º PRIMARIA 25 €/MES 

MÁXIMO 20 

ALUMNOS 

ROBÓTICA 

“LEMON ACADEMY 
LUNES 16:00 – 17:00 

1º, 2º Y 3º 

PRIMARIA 
30 €/MES 

MÍNIMO 5 

ALUMNOS 

“OK ENGLISH SCHOOL” 
MARTES Y 

JUEVES 
16:00 – 17:00 

1º, 2º Y 3º 

PRIMARIA 

40€/MES + 40€ DE  

2 LIBROS 
MÍNIMO 6 

ALUMNOS 

GUITARRA MARTES 16:00 – 17:00 
4º,5º Y 6º 

PRIMARIA 
GRATUITA 

MÁXIMO 10 

ALUMNOS 

“ARRIBA EL TELÓN” MARTES 

16:00 – 17:00 

(En 2º y 3º 

trimestre) 

6º PRIMARIA GRATUITA 
MÁXIMO 20 

ALUMNOS 

MANUALIDADES MARTES 16:00 – 17:00  4º y 5º PRIMARIA 10 €/AÑO 
MÁXIMO 20 

ALUMNOS 

“JUGANDO CON EL 

LENGUAJE” 
MARTES 16:00 – 17:00 

ALUMNOS DE PT 

4º,5º Y 6º 

PRIMARIA 

GRATUITA 
MÁXIMO 15 

ALUMNOS 

YOGA 

“Little Yoga” 
MARTES 16:00 – 17:00 

3º,  4º Y 5º 

PRIMARIA 
25 €/MES 

MÁXIMO 20 

ALUMNOS 

ROBÓTICA 

“LEMON ACADEMY” 
LUNES 17:00 – 18:00  

4º,5º Y 6º 

PRIMARIA 
30€/MES  

MÍNIMO 5 

ALUMNOS 

“OK ENGLISH SCHOOL” 
MARTES Y 

JUEVES 
17:00 – 18:00 

4º,5º Y 6º 

PRIMARIA 

40€/MES + 40€ DE  

2 LIBROS 
MÍNIMO 6 

ALUMNOS 

LIGA INTERNA FÚTBOL – 

SALA 
MARTES 16:00 – 18:00 SECUNDARIA GRATUITA 

SIN LÍMITE DE 

PLAZA 

ROBÓTICA 

“LEMON ACADEMY” LUNES 17:00 – 18:00  
1º Y 2º 

SECUNDARIA 
30€/MES  

MÍNIMO 5 

ALUMNOS 
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Estimados padres: 
 

Como en años anteriores les presentamos la oferta de actividades extraescolares para este curso académico 

2019/2020. 

Las hojas de inscripción se recogerán en portería o se descargarán en el apartado “Secretaría” de 

www.carmelitaslaunion.com   y se entregarán en las clases, cada curso a su tutor, una vez 

cumplimentadas. 

El plazo de inscripción será hasta el 14 de octubre inclusive, iniciándose las actividades en la semana del 

14 al 18 de octubre. 
 

RELACIÓN DE ACTIVIDADES 
 

● “TALLER DE MINDFULNESS”: “Aprendiendo a gestionar mis emociones”. Brinda toda una serie de posibilidades 

para mejorar, desde bien temprano, su atención, ejercitar su cerebro en la empatía, en la calma y la gestión emocional.  

● “TALLER DE ACUARELAS”: Aprenderemos a expresarnos a través de la acuarela, a dejarnos llevar y fluir con 

los colores, texturas y movimiento. Veremos a su vez como influye la luz y sombras, como mezclar colores para 

descubrir otros y mejorar la perspectiva en los trazos.  

● BADMINTON: Aprende un deporte nuevo, diferente y muy divertido en el cole, el BADMINTON; donde 

potenciaremos tu agilidad, rapidez mental y el Fair-Play. ¡Ven con nosotros a disfrutar jugando! 

● ATLETISMO: ¿Quién ha dicho que correr no es divertido? Ven a descubrir hasta donde eres capaz de llegar con el 

verdadero deporte rey, el ATLETISMO. Salta, corre y disfruta con nosotros, ¡¡¡Te esperamos!!! 

● “DEL HUERTO A LA COCINA”: Anímate a poner en marcha el huerto del colegio. Cultivaremos diferentes 

verduras y mientras esperamos a que crezcan los alumnos aprenderán a elaborar platos sanos mientras se divierten, 

hábitos de comida saludable y nociones de higiene y seguridad, además de reforzar su creatividad y capacidad de 

trabajo en equipo. 

● GUITARRA: ¿Quieres aprender a tocar un instrumento de cuerda? ¡¡No te lo pienses más!!. Si eres de los le gusta 

dar la nota… ¡Apúntate a guitarra! 

● “ARRIBA EL TELÓN”: Invitamos a los alumnos a pensar, a  reflexionar y a divertirse por medio de la 

interpretación.; a conectar con el mundo del arte y de conocer su capacidad de emocionarse, de reírse y llorar... 

Trabajaremos elementos del teatro como la literatura, la música, la pintura, la danza, el canto y el mimo por medio de 

cuentos clásicos, obras musicales, distintas danzas, trabajando en equipo, respetando las opiniones de los demás.  

● MANUALIDADES: Desarrollar la creatividad por medio de trabajos manuales y la reutilización de materiales de uso 

cotidiano.  

● “JUGANDO CON EL LENGUAJE”: (Para los alumnos que asisten a sesiones de Pedagogía Terapéutica durante el 

curso). A través de esta actividad se pretende fomentar la estimulación del lenguaje Y Habilidades Sociales de una 

forma lúdica y atractiva para nuestros alumnos. 

●  “LITTLE YOGA”: Uso de cuentos, juegos y actividades como vehículo para que los niñ@s puedan: Conocer 

“asanas” (posturas de yoga), identificar y gestionar emociones, desarrollar su creatividad, relajación y mucho mas…  

● “OK ENGLISH SCHOOL”: Ofrecemos una obra de teatro y un taller en inglés para ser realizados en las 

instalaciones de vuestro colegio. Enseñanza de la lengua inglesa así como preparación para los exámenes oficiales 

para los alumnos de primaria.  

● ROBÓTICA (LEMON ACADEMY): Actividad para fomentar el uso de las tecnologías mediante trabajo en grupo. 
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